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Nähkurse:
Kreativkurs für textiles Gestalten

Nähen unter fachlicher Anleitung

Vom Schnittmuster zum eigenen Kleidungsstück
Lieblingskleidungsstücke reparieren

In den Nähkursen lernen Sie ein Schnittmuster auf Ihre 
Körperform anzupassen und den Stoff
xzuzuschneiden. 
Unter fachlicher Beratung, in einer kleinen Gruppe und 
gemütlicher Atmosphäre, verarbeiten Sie Ihren 
mitgebrachten Stoff, Schritt für Schritt, in ihrem Tempo.
Wenn Sie angefangene Arbeiten haben, oder ändern 
möchten, dann bringen Sie sie mit. 
Reparieren Sie Ihre Lieblingskleidungsstücke und tragen 
Sie sie wieder mit Freude. 

Nähen H2151
Mittwoch Nachmittag 14:00 – 16.30
Daten: 6x
18.08. / 01.09. / 27.10 / 10.11. / 24.11. / 8.12.2021
Kurskosten: 
1 Nähnachmittag = 50.- Fr./ im Abo 6x Nähen = 280.- Fr.

Nähen H2256
Mittwoch Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 5x
19.01. / 02.02. / 02.03. / 16.03./ 06.04.2022
Kurskosten:  
1 Nähnachmittag = 50.- Fr.  / im Abo 5x Nähen = 225.-Fr.

Nähen H2257
Mittwoch Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 5x
04.05. /18.05. / 01.06. / 15.06. / 29.06. 2022
Kurskosten:   
1 Nähnachmittag = 50.- Fr. / im Abo 5x Nähen = 225.-Fr

Nähen H2152
Freitag Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 4x
20.08. / 03.09./ 17.09. / 01.10.2021
Kurskosten:   
1 Nähnachmittag = 50.-Fr. / im Abo 4x Nähen = 180.-Fr.

Nähen H2155
Freitag Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 4x
22.10. / 05.11. / 26.11. / 10.12.2021
Kurskosten: 
1 Nähnachmittag = 50.-Fr. / im Abo 4x Nähen = 180.-Fr.

Nähen H2254
Freitag Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 5x
14.01. / 28.01. / 25.02. / 11.03. / 25.03.2022
Kurskosten: 
1 Nähnachmittag = 50.-Fr. / im Abo 5x Nähen = 225.-Fr.

Nähen H2255
Freitag Nachmittag 14:00 – 16:30
Daten: 5x
08.04. / 06.05./ 20.05. / 03.06. / 01.07.2022
Kurskosten: 
1 Nähnachmittag = 50.-Fr. / im Abo 5x Nähen = 225.-Fr.

Mitbringen:
Persönliche Nähutensilien, Stoff und Schnittmuster, 
Zubehör wie passenden Faden, Stoffschere, 
Papierschere, Reissverschluss, Knöpfe, Notizblock. 
Nähmaschinen sind im Atelier vorhanden. 
In der Pause stehen Ihnen Getränke wie Tee, Kaffee und 
Wasser zur Verfügung.



Kreativkurse für textiles Gestalten

Handsticken und freies Sticken mit der Nähmaschine 
zum Thema:
Wachsen -Werden- Vergehen

Sticken durchs Jahr mit verschiedenen Themen. In diesem 
Kurs nähen Sie oft im japanischen Stil von Hand mit
einfachem Vorstich verschiedene Linien und Motive. Weiter 
stehen Ihnen dekoratives, freies Sticken von Hand oder mit 
der Nähmaschine auf ihre Accessoires oder Kleidungsstücke 
offen. Gerne begleite ich Sie durchs Jahr mit einem Thema 
und Sie erlernen einfache Stickstiche die Sie überall auf 
verschiedene Stoffstücke umsetzen können. Auch einen Satz 
in Ihrem Schriftzug können Sie auf ein Lieblingskleidungstück 
aufsticken. Lassen Sie sich überraschen wie interessant 
«zeichnen» mit Nadel und Faden ist.

Sticken H2153
Freitag Nachmittag 14:00 – 17:00
Daten: 3x
10.09. / 19.11. / 3.12.2021     
Kurskosten: 
1 Sticknachmittag = 65.-Fr. / im Abo = 3 x 180.- Fr.
Diverse Unterlagen, inklusive Getränke in der Pause: 
Kaffee, Tee, Wasser

Sticken H2258
Freitag Nachmittag 14:00 – 17:00
Daten: 5x
21.01. / 4.03. / 1.04. / 13.05. / 10.06.2022    
Kurskosten: 
1 Sticknachmittag = 65.-Fr. / im Abo = 5x 300.-Fr.
Diverse Unterlagen, inklusive Getränke in der Pause:
Kaffee, Tee, Wasser

Mitbringen:
Persönliche Nähutensilien wie, Stickfaden in versch. Farben 
und Dicken, Sticknähnadeln, Stecknadeln,
Perlen, wenn vorhanden einen eigenen Stickrahmen, zu 
bestickender Stoff, Kleidungsstück oder Accessoires, 
Stickvlies wenn vorhanden.

Neue Samstagskurse zum Thema 
Drucken und Sticken

Im ersten Teil des Kurses widmen wir uns dem Drucken. Wir 
fangen mit dem Lavendeldruck an. Weiter sind einfache 
Stoffdrucke wie Pflanzendruck, Schablonendruck und weitere 
Druckarten vorgesehen. Im Stickteil am Nachmittag werden 
verschiedene Stiche ausprobiert und mit dem Stoffdruck 
kombiniert. Die Themen sind der Jahreszeit angepasst mit 
Eindrücken aus der Natur. Die Idee ist es ein kleines 
Stoff-Tagebuch herzustellen. Die Kurse können aber auch 
unabhängig gebucht werden. Lassen Sie sich überraschen 
und freuen Sie sich auf einen kreativen Samstag. Der Kurs 
kann auch als Geschenkgutschein eine Überraschung sein.

Drucken  H2154
Samstag Vormittag 9:30 – 12:30
Daten: 3x 21.08. / 18.09. / 13.11.2021
Kurskosten:
1 Druckvormittag = 75.-Fr. / im Abo 3x = 210.-Fr. 

Drucken  H2259
Samstag Vormittag 9:30 – 12:30
Daten: 5x
15.01. / 26.02. / 26.03. / 21.05. / 2.06.2022
Kurskosten:   
1 Druckvormittag = 75.-Fr. / im Abo 5x = 350.-Fr.

Sticken  H2260
Samstag Nachmittag 14:00 – 17:00
Daten:  3x 21.08. / 18.09. / 20.11.2021
Kurskosten:
1 Sticknachmittag = 65.-Fr. / im Abo 3x = 180.-Fr.

Sticken  H2261
Samstag Nachmittag 14:00 – 17:00
Daten: 5x
15.01. / 26.02. / 26.03. / 21.05. / 2.07.2022Kurskosten: 
1 Sticknachmittag = 65.-Fr. / im Abo 5x = 300.-Fr.
Kurskosten: 125.-Fr. für den ganzen Samstag-Tageskurs

inbegriffen sind die meisten Materialkosten, diverse 
Unterlagen, inkl. Getränke in der Pause: Kaffee, Tee, Wasser.  
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